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aReLECl Fntrevista con Fernando Trias de Bes, coautor de ‘La buena suerte’

“Los conferenciantes

somos como estrellas de rock”

El éxito mundial de ‘La buena suerte’ ha convertido a este profesor en un gurt en
ciernes que lucha para que su vida no cambie més de lo estrictamente necesario.

TOMAS LOPEZ MORALES
tlopezm@recoletos.es
“Si sélo pudiese poner una profesion de
bajo de su nombre en su tarjeta de visita,
{cudl seria?”. Fernando Trias de Bes,
barcelonés de mediana estatura y sélo 36
afos -aparenta alin menos- duda y no sa
be con qué carta quedarse. Profesor, con

sultor, emprendedor -es socio fundador

de su propia empresa, Salvetti&Llom
bart-, escritor y guri en ciernes, Trias de
Bes podria definirse como inquieto pro
fesional. Pero en los ultimos meses, la fa
ceta a la que mds tiempo dedica es la de

escritor de éxito. La culpa es de La buena
suerte, un libro que ha vendido mas de
1.200.000 copias y que ha sido traducido
a 31 idiomas. Trias de Bes es, junto a Alex
Rovira, coautor de esta fabula sobre el
azar, el trabajo y la prosperidad que le ha
convertido en algo muy parecido a un
gurt, aungue rechace esa definicion:

“Soy demasiado joven”.

EL VERTIGO DEL EXITO

Trias de Bes, que es profesor titular del de
partamento de marketing de la Escuela
de Negocios de ESADE en Barcelona, ase
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gura que el éxito de La buena suerte no ha
cambiado su vida, “pero si la forma de or
ganizar el tiempo: ahora dedico el 50%
de mi vida a la promocién y los medios
de comunicacion”. Toda esta vordgine
empez6 tras ocho horas de trabajo junto
a Rovira; ese fue el tiempo que tardaron
en escribir la primera versién de La Bue
na Suerte: *Teniamos las tesis que queria
mos defender y sélo nos faltaba asignar-
las a personajes y situaciones”. Al final, el
“cuento para todos los piiblicos” en el
que un caballero llamadoSid crea las cir
cunstancias para tener buena suerte &

* _EL PELIGRO DE LOS GURUS

“Los gurds san Gtiles, pero el
problema estd en que a veces
se les ve como un mage que
convierte en undogma todo le
que dice”, asequra Trias de Bes.
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Entrevista con Fernando Trias de Bes

p -y no se limita a esperar que el azar l¢ 1ciante oM no estrellas de gestion, pero cen qué categoria entra La

favorezca- q ) plasmado en “unos 30 rock: lo que les pagan por lar un concier Buena Suerte?. Muchos lo han calificado

a 35 folios” rtirde aht, el éxitoyuna  to depende de los discos que vendenya  como una obra de autoayuda, lo que no
rie de cias que “pueden produ-  nosotros nos pagan una conferencia en  goza de buena prensa, pero Trias se Te
IT cier 1gustia”. Larecetade  funcion de los libros que vendemos”. vuelve contra los prejuicios: “Es curioso

['rias es : “Intento imaginarme

jue todo esto Je sucede a oteo, 5 periec— #Me da igual que se considere La buena suerte una obra

na, no”

De momento, Trias de Bes va a seguir arri

ba. Una muestra es que ya ha entrado en
] circuito de los ¢ s conferencian '
s,algo de lo que pueden presumirpocos  t

restaurador Ferran

=1 1
} ANOLE comao el

Adria y el ex presidente José Maria Az (

nar. Pero Trias quiere dejar claro que esc

da de viajes y cachés millonarios a cam
bic de

Ahor:

sar” que c

tade conferenciay e

r, v muy bien, exclusi 1

de autoayuda. El libro que no ayuda es un libro muerto”

1 Trias promociona Marketing Late-  que en unos tiempos tan individualistas

al, donde define junto al guri PhilipKo-  la autoayuda esté mal vista. No hay nada

ler “una forma de crear, trabajar y pen malo en un libro de autoayuda; de hecho,

nsiste en “ libujar la defini todo libro que no te ayuda es un libro

10M ll(' MeT .L:El: |‘.H'f\ crear nuevos }".‘"l muerto”.

UN CACHE VARIABLE

Trias reconoce que su
retribucién como
conferenciante puede estar ya
en la banda alta de los grandes
guris de gestion -entre
10.000 y 50.000 euros por
conferencia-, pero sélo en
casos muy concretos.
“Depende del tamafio de la
empresa, el tiempo que tenga
que dedicar, el viaje... y
muchas veces no cobro: me
gusta ir a institutos a explicar
La Buena Suerte y también
doy charlas gratis a través de
ONG a gente que no ha tenido
suerte”.

a existen \ Trias le gustaria hacer narrativa puray

jemplos del libro, dura, pero no se siente preparado. Es

“La Buena Suerte

rta olros: una neve

n  muy sincero al respecto:
ounaun
ha 1

1erdo con un operador

lad not valor literario, pero si

tadounidense que un  conceptual”. Su praximo libro, mas cer

ano a la novela, es “una satira de econo

imente de ellas, “pero solo un tiempo 5. En el ultimo v mia-ficcion sobre los extremos a los qu
porque acabaria quemandome”. Y tan que van al trabajo rec estd llegando el capitalismo. Al final, la
bién quiere desmitificar los honorarios urso de postgr ;2 economia de mercado puede lleg
que puede llegar a percibir. “Hay mucho Ita, finar en un nuevo produc producir tantos esclavos como ¢

1t e hinchan las cifras. Manda la ley to que une transporte y formacion lismo". Después, tal vez re *unavieja
de la ofertay la demanda. Al final, loscon Mirketing Lateral es, sin duda, un libro de idea: “Escribir sobre Key . Trias se de

“En los extremos actuales, la

fine como inquieto y lo demu
un dia

pu

e dia frenético. No parece dis
economia de mercado e plome ol

crea tantos esclavos como el feudalismo"” escape. W
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